Himalaya, la Terre des Femmes.  (1)

L’Himalaya.


Pourquoi le choix de cette communauté ?

Des paysages grandioses.

Quelles sont vos impressions à la découverte de ces paysages (comparés à ceux des Alpes) ?

Dureté du climat à 4000 m d’altitude. (froid, vent, neige)



Comment survivre l’hiver ? L’été avec le soleil ? Le manque d’oxygène ?

Un monde préservé.



N’y a-t-il vraiment aucune pollution ?

Les conditions de vie au Zanskar.

L’habitat rudimentaire.



Comment passer d’un mode de vie à l’occidentale à celui des Zanskari ?



Ne se pose- t-il pas des problèmes d’hygiène ?

Les vêtements, objets.

D’où viennent les vêtements ? Les instruments de cuisine ?

Qui les achète ? Comment ? D’où vient l’argent ?

La nourriture à base d’orge, de lait et de yaourt. Absence de fruits (sauf abricots secs) Absence de légumes (sauf pomme de terre)

N’y a t-il pas de carences alimentaires ? Consomment-ils de la viande ? 

Dans quelles circonstances ?

Le problème de l’eau.

Ou va-t-on chercher l’eau ? Qui est chargé de la corvée d’eau ? 

Comment est lavé le linge ?

Les maladies (un mari malade)



Quelles sont les types de maladies ? 

Le destin des femmes au Zanskar.

Travail permanent à tous les âges (de 5 à 85 ans).

Quels sont les travaux d’hiver ? 






Y- a-t-il des fêtes pour rythmer les travaux des champs ?

Mariage, naissances.  



Les coutumes concernant le choix du mari sont -elles toujours en vigueur ?



Avez vous été témoin d’un « enlèvement de jeune fille ?

Quel sera le destin de la « petite bergère » ? Peut-être est-elle mariée ?

Que deviennent les femmes qui ne se marient pas ? Ou qui sont veuves ?

Avez vous assisté à une naissance ? Quels sont les rites qui l’accompagnent ?

La mort de la grand-mère.



Quels sont les rites qui accompagnent un décès ?

La solidarité : la petite fille guide son arrière-grand-mère aveugle.



Comment se manifeste la solidarité ? A quelle occasion ?

L’école.



Quelles sont les possibilités qui s’offrent aux jeunes ? Devenir nonne ?

La communauté villageoise et son rapport au monde extérieur.


La communauté villageoise. Les conflits entre les villageois. 



Avez vous été témoin de scènes de conflits ?



Comment est gérée la communauté villageoise ? 

Le travail des hommes.



Combien de temps restent-ils absents du village ?


La religion.



Y-a-t-il dans le village des femmes qui veulent devenir nonne ?


Décalage par rapport au monde moderne. (petite bergère)


Ouverture de la route.



Ou en est la construction de la route ? De nouveaux problèmes sont-ils apparus ?

Relations M. Chaud et communauté.


Basées sur la confiance.



Combien de temps vous-a-t-il fallu pour gagner la confiance ?



Comment avez-vous fait ? Est-elle définitivement acquise ?


Les rapports réciproques.



Qu’avez vous appris des Zanskaris ?



Que leur avez vous apporté ?



Ce film va-t-il apporter quelque chose aux Zanskaris ? 
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Combien de temps restent-ils absents du village ?
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Y-a-t-il dans le village des femmes qui veulent devenir nonne ?


Décalage par rapport au monde moderne. (petite bergère)


Ouverture de la route.
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